Yfirlit yfir namskeid i Hringsja a vorénn 2026 / www.hringsja.is / S:510-9380

26.2.2026

Namskeid vor 2026 Dags. | Dags. | Dags. | Dags. | Dags. | Dags. | Dags. | Dags. | Dags.
Sialfsstyrkin Man. Miod Man. Mid. Fim. Man. Mid. Fim. Man., mid., og fim.,
Jalisstyriing 16.feb | 18.feb | 23.feb | 25.feb | 26.feb | 2.mars | 4.mars | 5.mars k1.14:10-15:40 i alls 8 skipti
. Man. bri. Mid. Man. pri. Man., pri., og mid.,
Daglegt lif med ADHD 2.mars | 3.mars | 4.mars | 9.mars | 10.mars kl.14:10 til 15:40 i alls 5 skipti
T6k & tilverunni pri. Mid. Fim. pri. Mid. Fim. bri., mid. og fim.,
17.mars | 18.mars | 19.mars | 24.mars | 25.mars | 26.mars kl. 14:10 til 15:40 i alls 6 skipti
Vidspyrna Man. Man. Man. Man. Pri. man. og bpri.
Py 20. april | 27. april| 4.mai | 11. mai | 12.mai kl. 14:10 til 15:40 i alls 5 skipti




