SALF1HMO02

Hugreen atferlismedferd/ HAM

Markmid:

Ad nemendur kynnist grunnadferoum HAM og geti nytt sér peer til ad takast & vid
einkenni punglyndis og kvida.

Namsmat:

Gert er rad fyrir virkri patttoku allra nemenda i timum
40% Meeting og patttaka

60% Vinnubok

Kennslug6gn:
Freedsluefni frd kennara um ymsar gedraskanir s.s.lyndisraskanir, kvidaraskanir, og
gedrofssjukdéma auk efnis um svefn, streitu, reidi og fleira.



