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Nams- og starfsendurhaefing

Hringsja nams- og starfsendurheefing er atlud einstaklingum 18 ara og eldri sem hafa verid fra vinnu-
markadi eda nami vegna slysa, veikinda, félagslegra erfidleika eda annarra afalla. Hringsja hentar einnig
peim sem eru med litla grunnmenntun eda hafa att erfitt med ad tileinka sér hefobundid nam. Endur-
haefingin felst i einstaklingsmidudu nami i formi styttri namskeida eda einingabaeru nami med sérhaefori
radgjof og studningi. Markmidin med naminu og endurhefingunni eru ad einstaklingar fari uat a
vinnumarkad og/eda i aframhaldandi nam eftir endurhaefingu hja Hringsja.

Undirmarkmidin eru ad leggja eda endurnyja almennan pekkingargrunn einstaklinga, ad undirbua ein-
staklinga fyrir almenn skrifstofu- og pjonustustorf, ad efla personulega feerni einstaklinga, ad efla félags-
lega feerni einstaklinga, a0 auka samfélagslega patttoku og lifsgeedi einstaklinga og fjolskyldna peirra.
Medal markmida Hringsjar nams- og starfsendurhafingar er ad vera a hverjum tima leidandi i pvi verk-
efni ad endurhafa og stydja einstaklinga til sjalfstaedis, virkni og patttoku i samfélaginu.

Hringsja hefur starfad sem sjalfsted stofnun fra 6. oktdber 4rid 1987 og er i eigu Oryrkjabandalags
fslands. Hringsja hét fyrst Starfspjalfun fatladra, sidan Hringsja starfspjalfun fatladra, en 4rid 2006 var
nafninu breytt i Hringsja nams- og starfsendurhafing.

STJORN
Stjérn Hringsjar er skipud af Oryrkjabandalagi Islands og var pannig skipud arid 2019:
Halldér Seevar Gudbergsson, formadur
Lilja Porgeirsdottir
Gudbjorg Kristin Eiriksdottir
Frimann Sigurnyasson
bordis Viborg

Pordis Viborg starfsmadur Oryrkjabandalags {slands (OBI) og starfsmadur malefnahops um atvinnu- og
menntamal OBI tok seeti 1 stjorn 2020.

Stjornarfundir 4 arinu voru 6 talsins, auk pess sem formadur og forstodumadur satu ymsa fundi i
tengslum vid starfsemi og rekstur Hringsjar. Meoal sterstu verkefna var ad tryggja rekstrarlegan fjarhag
starfseminnar.

FJARMOGNUN

Hringsja nams- og starfsendurheefing er fjarmognud med sélu & pjonustu. Kaupendur & arinu voru
Vinnumalastofnun, Virk starfsendurheaefingarsjodur, Reykjavikurborg, Kopavogsbear, énnur sveitar-
félog og adrir samstarfsadilar.

HUSNZADPISMAL

Husnaedi Hringsjar ad Hatini 10d er 555 fm ad sterd og Hringsja leigir 100 fm af Brynju hussjodi i
Hatani 10. Einnig fer kennsla ad hluta til fram i {prottahusi fatladra.

BG verktakar sau um prif 4 husnadinu i HatGni 10d, Ortaekni sinnti prifum 4 hisnedinu i Hatani 10 og
Brynja huassjodur og Gardlist sinntu umhirdu a 16dinni.
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Nams- og starfsendurhzefing

UMHVERFISMAL

Ahersla er 16gd 4 umhverfisvernd og er allt sorp flokkad. Nemendur Hringsjar geta keypt kort hja Straeto
BS 4 somu kjorum og ororkulifeyrispegar ef peir eru 4 endurhefingarlifeyri. Ad auki nidurgreidir
Hringsja kortid til ad hvetja nemendur til ad nyta almenningssamgongur.

SJALFSEIGNARSTOFNUN

Stefnt er ad pvi ad Hringsja verdi formlega sjalfseignarstofnun sem er ekki i atvinnurekstri 4 arinu
2021. Sjalfseignarstofnanir sem stunda ekki atvinnurekstur starfa samkvaemt stadfestri skipulagsskra
og lita 16gum nr. 19/1988. Eini stofnadili er Oryrkjabandalag Islands.

GADAVOTTUN EQM

Evropska gaedamerkid (European Quality Mark/EQM) er
gaedavottun framhaldsfraedsluadila. Arid 2014 fékk Hringsja
gedavottun EQM en med vottuninni er stadfest ad Hringsja
stenst evropskar krofur um geedi freedslustarfsemi a fullordins-
stigi.

Gaedauttekt var framkvaemd 6. november 2020. Gunnar Gisla-
son hja fyrirtaekinu StarfsGadi sa um uttektina og for hiin fram
i gegnum samskiptaforritid Zoom. Vottunin gildir i prju ar, a
peim tima 4 ad sinna innra mati og um framkvaemd bess sér
nams- og starfsradgjafi, geedastjori og forstddumadur
Hringsjar. Ytra mat (gaedatttekt) verdur aftur framkveemt eftir
prju ar af halfu uttektaradila & vegum Fraedslumidstodvar

GADBAVOTTUN
FRADSLUADILA

atvinnulifsins sem er vottunaradili EQM 4 Islandi.

FRAMHALDSFRADSLUADILI

Hringsja er med vidurkenningu fra Mennta- og menningarmalaraduneytinu sem adili til ad annast fram-
haldsfraedslu 4 Islandi. Vidurkenningin byggir 4 16gum nr. 27/2010 um framhaldsfredslu. Vidurkenn-
ingin byggist & mati 4 adstodu til kennslu, skipulagi nams, namskram, pekkingu, reynslu, fjarhagsmal-
efnum, tryggingum og gaedakerfi.
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PJONUSTUSAMNINGAR

‘ VIRK STARFSENDURHZAFINGARSJODUR

bjonustusamningur er vido VIRK Starfsendurhzfingarsjoo
um pjonustu a svidi ndms- og starfsendurhafingar; badi
patttoku 4 ndmskeidum, mati 4 stédu og starfsendurhafingar-
moguleikum, einstaklingsbundinni pverfaglegri starfsendur-
haefingu og eftirfylgni. Samningurinn gildir um pjonustu fyrir
einstaklinga sem eru med heilsubrest og hafa porf fyrir atvinnu-
tengda starfsendurhafingu. Samningur um pjonustu a svidi
starfsendurheefingar var undirritadur 7. febraar 2019 og var
hann framlengdur timabundid til 1. juni 2021.

Y VIRK

STARFSENDURHAFINGARSJODUR

VINNUMALASTOFNUN

Samningur 4 svidi vinnumarkadsurreda, sér i lagi 4 svidi
starfsendurheefingar var gerdur 31. oktober 2014. Nugildandi
samningur er byggour a peim samningi. Nugildandi samningur
var undirritadur i jantiar 2020 og gildir til 31. desember 2021.

Samningurinn ner til einstaklinga sem metnir eru i porf fyrir
atvinnutengda endurhafingu skv. 16gum nr. 112/2008 um
sjukratryggingar, nr. 100/2007 um almannatryggingar, 16gum
nr. 59/1992 um malefni folks med fotlun eda 16gum nr. 55/2006
um vinnumarkadsadgeroir.

\/wmmumm.n
STOFNLUMN

HEILSUGZASLAN LAGMULA

Vi0 upphaf nams- og starfsendurhafingar i Hringsja undirrita
allir nemendur samstarfssaming par sem peir skuldbinda sig
a0 hlita akvednum reglum 4 medan & naminu stendur. Hringsja
er reyklaust og vimuefnalaust hiis. Nemandi heimilar vimu-
efnaskimun ef forstoumadur fer fram a pad. Samstarfs-
samningur er vid Heilsugaesluna Lagmula um framkvaemd
hennar.

Heilsugaeslan
Lagmula

ADVANIA

bjonustusamningur er i gildi vid Advania um adgang ad Innu
og tengdum kerfum. Kerfid felur m.a. i sér umsoknarkerfi,
nemendabdkhald, stundatoflugerd, kennslukerfi, namsskrar,
heldur utan um samskipti nemenda og kennara, kennslumat,
skyrslugerd, utskrift og tengingu vid bokhald. Kerfid audveldar
6ll samskipti og med innleidingu pess er komin tenging vid
kerfi framhaldsskdlanna sem er mjog mikilveg fyrir
starfsemina og nemendur.

HE
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ERLENT SAMSTARF

‘ NORDISK NETVARK FOR VOKSNES LARING
Fraedslumidstod atvinnulifsins tekur patt i Norraenu tengslaneti
um nam fullordinna. Sidastlidin ar hefur ahersla verid 16gd a
stafreena faerni fullordinna og kom ut skyrsla i byrjun januar
2020 sem ber yfirskriftina Basic digital skills for adults in the
Nordic countries (Network for Basic skills for Adults, 2020).
bar er yfirlit yfir stodu mala hvad vardar stafreena feerni full-
ordinna 4 Nordurléndunum. A arinu 2020 var dhersla samstarf-
snetsins a tolulaesi p.e. feerni fullordinna til ad nalgast, nota,
tulka og tja sig med télulegum upplysingum og stadreyndum.
Forstodumadur Hringsjar er i bakhopi um grunnleikni full-
ordinna og situr fundi i tengslum vid pad.

Nordisk Netvaerk for
Voksnes Leering

»ESTABLISH A YOUTH CENTER*

Hringsja er samstarfsadili Montana (City of Montana) i
Bulgariu i verkefni um stofnun ungmennaseturs fyrir ungt
folk sem er hvorki i nami eda vinnu i Montana. Framlag
Hrinsjar felst i miolun & adferdum sem gagnast vel pegar
unnid er med hop ungmenna sem tilheyra ahaettuhdpum.
Verkefnid er styrkt af Islandi, Liechtenstein og Noregi i
gegnum EEA og Norway Grants Fund for Youth Employ-
ment.

Iceland [Pd:lj—ﬂﬂ—

Liechtenstein Norway
Norway grants grants

Working together for a green,
competitive and inclusive Europe

UNESCO

Sérkennari fra Hringsja var einn af 12 sérfredingum fra
Evropu sem fengnir voru i vidtal i tengslum vid
rannsoknina  ,,A Recruitment Strategy For Literacy
Programs® Paving The Way To Better Reach Autochtonous
Adult Learners With Low Proficiency In Basic Skills* sem
stjornad var af UNESCO chair on Adult Education, Vrije
Universitet Brussel i samstarfi vid Maastrict University.
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ARANGUR

Guorun Hannesdottir fyrrum forstddumadur Hringsjar gerdi rannsokn a arangri nams- og starfsendur-
haefingar Hringsjar sem hluta af meistararitgerd sinni: Til mikils er ad vinna: Starfsendurhafing, stefna
og leidir til virkni og patttdku i samfélaginu (2009). Anna Sigridur Einarsdoéttir (2013) gerdi sambeeri-
lega rannsokn i MA ritgerd sinni; Arangur nams- og starfsendurhafingar. Tengsl vid tra 4 eigin getu til
nams- og starfsakvordunar.

Til ad fa upplysingar um stddu einstaklinga sem utskrifadir hafa verid fra Hringsja undanfarin ar var
leitad samstarfs vid kennara i diplomanami i starfsendurhafingu um gerd konnunar. Nemendur i di-
plémanami i starfsendurhaefingu gerdu kénnun 4 nams- og starfsendurhafingu hja Hringsja 4 arunum
2012-2019. Verkefnid var unnid i 4fanganum Nyskopun 4 vettvangi: Fraedi og fag vid Haskéla fslands
undir leidsogn dr. Astu Snorradéttur, lektors vid félagsradgjafadeild H.1.

A arunum 2012-2019 utskrifudust 256 manns eftir 3ja anna nam fra Hringsja, 174 konur og 82 karlar.
Alls svorudu 76 einstaklingar konnuninni, 54 konur og 22 karlar. Ekki var markteekur munur a svar-
hlutfalli kynjanna. Midad vid fyrri kannanir hefur patttakendum i yngsta aldurshopnum 18-24 ara
fjolgad ar 4% i 28%. Einnig fjolgadi peim sem eingdngu voru med grunnskolaprof ar 37% 1 um 48%.
Alls eru 59% 1 fullri vinnu eda hlutastarfi 4 méti 33% 1 fyrri konnunum. Flestir eda 76% svarenda hofou
stundad nam af einhverju tagi, allt fra namskeidum til haskolanams eftir ad starfsendurhaefingu lauk.
Alls eru 27% 1 nami niina. Pannig ad hlutfall svarenda sem eru i ndmi eda starfi ad hluta til eda ad fullu
er 86%.

Helstu nidurstodur eru ad medalaldur patttakenda er leegri en adur, fleiri eru eingéngu med grunnskola-
prof vid upphaf starfsendurhaefingar, fleiri skila sér ut & vinnumarkad og patttakendur eru duglegir ad
baeta vid sig pekkingu i formi nams eda namskeida ad lokinni starfsendurhafingu hja Hringsja.

bessi konnun synir ad ndms- og starfsendurheefing Hringsjar skilar arangri fyrir patttakendur baedi hvad
varOar betri lidan og atvinnupatttoku. Vid gerd pessa verkefnis kom i 1j6s ad samspil umhverfis, starfs-
folks og urreeda Hringsjar skilar sér i godum arangri flestra patttakenda og i sumum tilfellum taka sumir
alveg nyja stefnu 1 lifinu.

STARFSFOLK

Eftirfarandi einstaklingar stérfudu hja Hringsja 4 arinu 2020 i 14,20 stodugildum og sinntu eftirfarandi
verkefnum:

Adolf Holm Petersen, félagsfraedi - stundakennari

Anna Sigridur Einarsdottir, nams- og starfsradgjafi

Asta Fanney Reynisdottir, adstodarritari

Gigja Baldursdottir, Davis radgjafi, gedastjornun, myndlist og sérteek namsadstod
Guony Jonsdottir, islenska, sérkennsla

Guoran Aldis Johannsdottir, bokfaersla — stundakennari

Guortn Helga Sigurdardottir, islenska, sérkennsla

Gunnar Moller, upplysinga- og t6lvuteekni og rekstur upplysingakerfis Hringsjar
Halldor Orn Porsteinsson, sterdfraedi, bokfarsla, fjarmal, studningskennsla

Helga Eysteinsdottir, forstédumadur

Jon Baldvin Georgsson, upplysinga- og tolvutakni og rekstur upplysingakerfis Hringsjar
Katrin Vignisdottir, nams- og starfsradgjafi

Kristin Fridriksdottir, félagsradgjafi og fjolskylduradgjafi

Linda Bjork Sigurdardottir, islenska
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Magnts Ingimundarson, enska - stundakennari

Sigridur Jonsdottir, radgjafi og markpjalfi

Svala Arnardéttir, vidurkenndur bokari

Unnur Héodinsdottir, salfreedi — stundakennari

Unnur Vilhjalmsdoéttir, ritari

Valgerdur Jona Valgardsdottir, ritari og umsjon med namskeidum

Eftirfarandi einstaklingar storfudu vid Hringsja i verktdku vid ymis verkefni:
Brynja Valdis Gisladottir, leiklist

Elsa Bara Traustadottir, salfredingur

Emil Barja, iprottafreedingur

Helga Amardottir, MSc. 1 félags- og heilsusalfraedi

Johanna Kristin Snaevarsdottir, sérkennari

Sigurdur Fridriksson, kennari 1 upplysingatekni

Starfsmannafundir voru haldnir vikulega. Starfsmenn toku auk pess patt i ymsum radstefnum, fundum
og fyrirlestrum; m.a. adalfundi OBI, arsfundi VIRK, ndmskeidum 4 vegum BHM og Endurmenntun HI.
Auk pess toku starfsmenn patt i Landskeppni i hreyfingu: Lifshlaupid i febriar og hafnadi 1i0id i 6. saeti.
Starfsmenn toku einnig patt i ymsum 6drum uppakomum sem voru til pess fallnar ad efla hopinn og
starfsanaegju. Mikil ahersla er 16g0 a4 a0 Hringsja sé goour vinnustadur og ad til stadar séu taekifeeri til
prounar i starfi og lifi. Pad a4 vio baedi um allt starfsfélk sem og notendur pjéonustunnar.

Tveir starfsmenn Jon Baldvin og Asta Fanney luku starfsavi sinni 4 arinu og 6skum vid peim vel-
farnadar.

STARFSEMIN

CoOVID-19

Samkomubann vegna Covid-19 tok gildi 16. mars 2020 en pa var 6llum skélum a fullordinsstigi lokad
og kennsla sett i fjarnam. Skolastarfid var alfario i fjarnami til 4. mai en eftir pad hefur pad verid blanda
af stad- og fjarnami eftir fjoldatakmdrkunum hverju sinni. Starfsmenn fengu kennslu a fjarskiptaforritin
Teams og Zoom til undirbunings fyrir breyttan veruleika. Akvedid var ad nota forritid Teams fyrir 3ja
anna namid og Zoom fyrir styttri namskeidin. A hausténn 2020 var onninni skipt i tver lotur til ad
nemendur veru i feerri fogum hverju sinni en pad reyndist morgum erfitt ad vera i fjarndmi 1 6-7 fogum
vorid adur. Aukid var vid sérkennslu til ad koma til méts vid nemendur i fjarnami.

Margir nemendur attu ekki télvur og attu i erfidleikum med ad sinna fjarnaminu. Leitad var til
Fjolsmidjunnar og gafu peir Hringsja fjorar bordtdélvur sem nemendur fengu gefins sem hofou ekki tok
4 a0 kaupa sjalfir tolvu. Vid pokkum Fjolsmidjunni keerlega fyrir hofoinglega gjof. Hringsja fjarfesti i
fimm Chrome télvum sem voru seldar nemendum & kostnadarverdi og voru pad nemendur sem ekki eru
med greidslukort og hafa ekki lanstraust til a0 gera greidslusamninga. Peir nemendur hafa allir stadid
vid greidslusamninginn sem peir gerdu vid Hringsja.

NAMSKEID

Haldin voru namskeid a arinu 2020, 14 namskeid a voronn og 17 4 haustdonn. Alls voru radgerd 18
namskeid 4 vorénn en vegna fjoldatakmarkana vard ad fella 4 namskeid nidur. A haustonn voru 7
namskeid af 17 kennd & Zoom. I bodi er fjolbreytt trval namskeida sem kennd eru baedi fyrir hadegi og
eftir hadegi. Bo0id er upp a Tolvunamskeid, Bokhaldsnamskeid og sjalfsstyrkingarnamskeid af ymsu
tagi eins og t.d. Ur frestun i framkvaemd, Jakveed salfradi, Styrkleikar og navitund o.fl.
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MATSBRAUT

Matsbraut hefur verid 1 bodi fra arinu 2016. Matsbraut hentar vel peim sem eru ad thuga a0 fara i namid
hja Hringsja og er atlud til ad meta raunhaefi pess ad hefja markvissa starfsendurhaefingu. A matsbraut
er bodid upp a einstaklingsbundin trraedi i samrami vid parfir hvers einstaklings sem sakir brautina.
Innifalid eru vidtol vio radgjafa, markpjalfun, einkakennsla og/eda sérkennsla 1 akvednum ndmsgreinum
og namskeid. Brautin er 1-2 manudir.

SERSTAKUR STUDNINGUR VID NAM

Hringsja bydur upp 4 studning vid einstaklinga med skerta starfsgetu sem eru ad undirbua sig fyrir nAm
i 6drum skéla en Hringsja eda purfa studning vid ndm annarsstadar. A arinu 2020 voru nemendur i nAmi
i Haskola Islands, Borgarholtsskola og Taekniskélanum i sérstokum studningi hja Hringsja. Studningur
hefur m.a. falist i namsadstodu, studningi sérkennara, studningi myndlistarkennara vegna portfolio-
vinnu, ndms- og starfsradgjafa vardandi timaskipulagningu, tolvukennslu og sterdfredi svo nokkur
deemi séu nefnd. Studningurinn er adlagadar ad porfum hvers einstaklings og er i 1-5 manudi.

EINSTAKLINGSBUNDIN PVERFAGLEG STARFSENDURH/AFING/NAM

Nemendur eru teknir inn tvisvar 4 ari, i jantar og agst. Namid tekur ad jafnadi prjar annir. Pad er kennt
i 4-8 kennslustundir & dag, fimm daga vikunnar. Kennt er i litlum hopum og namid einstaklingsmidad.
Flestir nemendur hlutu einstaklingsadstod a arinu. G6d samvinna var vid framhaldsskéla vardandi nams-
mat nemenda sem foru i frekara nam eftir utskrift fra Hringsja. Afram var aukin ahersla 16gd 4 ad
nemendur fari vel undirbunir Gt i frekara nam eda atvinnupatttoku.

Nemendur sem utskrifadir voru i mai voru 19 talsins. Vi0 utskriftarathofn s4 Svavar Knatur um tonlistar-
flutning og forseti {slands, Gudni Th. Johannesson flutti hatidaravarp.

Utskrifadir nemendur i desember voru 9 talsins.
begar utskriftin var i desember voru fjoldatakmork
med peim hetti ad ekki var hagt ad hafa
tonlistaratridi. Forseti Islands, Gudni Th.
Johannesson flutti avarp.

A
A Vid utskrift fA utskriftarnemendur gjof
sem etlud er ad minna & pa sigra sem
unnist hafa, gledja og hvetja afram til

frekari sigra. Utskriftargjof til tskriftar-
nema a arinu var Fjorfugl sem er eftir

Laufeyju Jensdottur myndlistarmann.
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Nams- og starfsendurhzefing

STOPbJONUSTA

Ollum nemendum og pétttakendum 4 namskeidum bydst PJONUSTA NAMS- OG STARFS-
RADGJAFA. Einstaklingar sem eru ad kynna sér Hringsja og sakja um nam/namskeid m.t.t. endur-
haefingar og stundum adstandendur eda studningsadilar peirra leita einnig til nams- og starfsradgjafa.

FELAGSRADGUJAFI Hringsjar sér um gerd endurhafingaraztlana, sér i lagi i tengslum vid um-
soknir um endurhaefingarlifeyri til Tryggingarstofnunar rikisins. Félagsradgjafi sinnir einnig eftirfylgni
vid utskrifada nemendur. Pa hefur lengi verid porf 4 adkomu félagsradgjafa ad nams- og starfsendur-
haefingu vegna urlausna vid félagsleg verkefni af ymsum toga sem nemendur glima vid 4 hverjum tima.

MARKPJALFI er med regluleg vidtol vid einstaklinga sem eiga erfitt med ad uppfylla markmid sin,
purfa studning vardandi skipulag m.a. vegna ADHD og/eda purfa ad vinna med medvirkni.

SALFRAEDINGUR sér um hoptima og handleidslu. Samningur er vid prjar salfraedistofur 4 hofud-
borgarsvaedinu sem sinna einstaklingsvidtolum.

LESBLINDA OG SERTZAKIR NAMSORPUGLEIKAR eru algengir medal nemenda Hring-
sjar og margir hafa aldrei fengid greiningu. Naudsynlegt er ad stadfesta og skilgreina vandann til pess
a0 hagt sé ad finna og nyta videigandi adferdir og leidir. Sérkennari sér um lesgreiningar og er notast
vid LOGOS greiningarkerfid. Einnig starfar Davis® radgjafi i Hringsja sem sinnir pjonustu vid les-
blinda en einnig er hegt ad beita Davis® tekninni & talnablindu, reikniblindu, skrifblindu og einnig
athyglisbrest med eda an ofvirkni.

ONNUR STODbJONUSTA

Fra upphafi Hringsjar hefur verid leitast vid ad nyta allt pad sem ad gagni getur komid vid nam og
kennslu, og ad yta hindrunum @r vegi. Ahersla er 16gd a fridselt og pagilegt umhverfi. Deemi um adrar
leidir til studnings og til pess ad efla namsframvindu eru:

e Bara studningsptidar og halskragar — sem beta setstodu, minnka verki i herdum, handleggjum og
hondum. Audvelda einnig folki ad stunda idju.

e Hljodbokasafnid — allir nemendur Hringsjar geta nytt sér pjonustu bokasafnsins.

e Easy Tutor forritid - sem audveldar lesblindum nam.

e Hofudsett sem utiloka umhverfishljod — hjalpa peim sem eiga erfitt med ad halda einbeitingu.

e Lofthreinsitzeki — sem audveldar peim sem eiga vid mikid ofnemi, astma eda migreni ad etja.
Einnig peim sem eru med ny liffaeri, p.e. eru liffeerapegar. Hreinsar loftid, eydir lykt og drepur
bakteriur.

e  Pullur, sessur og skemlar eftir porfum.

e Stillanleg bord og stolar — idjupjalfi sér um ad leidbeina med val og likamsbeitingu.

HE 9



‘H’ Eﬂlﬂ?ﬁ?ﬂi Arsskyrsla 2020
NEMENDUR

Skipting nemenda eftir busetu, kyni og aldri. Heildarfj6ldi i einstaklingsmidadri starfsendurhaefingu a
arinu 2020 voru 88 manns og var medalaldurinn 28,9 ar.

Fjoldi
Reykjavik
Mosfellsbaer
Képavogur

Hafnarfjéréur

Graf 1: Skipting eftir busetu

Hringsja: Fjoldi i endurhaefingu 2020 - ‘
eftir kyni

m Karlar
© Konur |

10

Graf 2: 1 fyrsta sinn sem kynjahlutfallid er jafnt.
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Hringsja: Fjoldi i endurhsefingu 2020 - eftir
aldri
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Graf 3: Aldursdreifing. Enginn var 4 aldrinum 46-50 ara. Elsti nemandinn var 59 dra og sa yngsti 18 ara.

DAGLEGT STARF OG PJONUSTA

Haldid var afram ad auka teekifaeri nemenda til ad njota lista og menningarlifs, baedi med heimsoknum
og einnig var fjolmorgu listafolki bodid heim. Asamt pvi ad veita alhlida nams- og starfsendurhzfingu
var aukin dhersla 4 nams- og starfsfreedslu og tengingu vid atvinnulifid. G60 samvinna var vid Hjalpar-
stofnun kirkjunnar, Madrastyrksnefnd og Fjolskylduhjalp islands vegna matvzla-, lyfja- og annarrar
aodstodar vid nemendur. Gott samstarf var vid fjoldann allan af stofnunum og sérfraedingum a heilbrigois-
og velferdarsvidi svo og vinnumala- og menntakerfi landsins.

FELAGSLIF

Félagslif nemenda var med hefobundnum hetti og eftirfarandi uppakomur og atburdir attu sér stad a
arinu:

Arshatid

Blai dagurinn — vitundar og styrktaratak fyrir einhverf bérn

Bleiki dagurinn — samstada gegn krabbameinum hja konum

Dagur islenskrar tungu

Hringsvar, spurningarkeppni nemenda

Myndlistarsyningar nemenda

Tyllidagar — 3 kennsludagar med 6hefobundinni kennslu

VVVYYVVYVYYVY

bemadagar
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Nams- og starfsendurhzefing

Fjoldi listamanna og sérfraedinga lagdi sitt af morkum vid pessa atburdi m.a.:

Anna Steinsen

borsteinn V. Einarsson

Solvi Tryggvason

Kolbrun Hrund Sigurgeirsdottir
Péalmar Ragnarsson

Hjalmar Orn

VVVYYVYVY

Flestir peirra sem ad ofan eru taldir gafu vinnu sina eda seldu hana & lagu verdi. b4 komu margir fyrri
nemendur einnig téluvert vid sdgu og hittu m.a. nynema. Nemendum gafst pvi midur ekki tekifeeri 4 ad
sekja adra skola, vinnustadi, sofn og syningar eins og venjan er vegna Covid-19.

STYRKIR

Hringsja fékk styrk fra OBI til ad kaupa t6lvubtnad til ad bregdast vid vegna Covid-19 og til ad bata
vinnuadstodu kennara og salerni fyrir nemendur og starfsmenn ad upphad kr. 10.900.000.

Hringsja fékk gefins 4 bordtdlvur fra Fjolsmidjunni til ad gefa nemendum sem ekki eiga tolvur til ad
audvelda peim ad sinna fjarnami.

Fyrrum nemandi Hringsjar, Hrefna Hlodversdottir tok patt i Reykjavikurmaraponi {slandsbanka og
safnadi aheitum til styrktar Hringsjar. Alls s6fnadust kr. 70.249 og var styrkurinn notadur til ad kaupa
skjahalda i t6lvukennslustofuna.

Vid pokkum OBI, Fjolsmidjunni og Hrefnu karlega fyrir peirra studning.

YMIS VERKEFNI

bad er nokkur eftirspurn um starfspjalfun hja Hringsj4, ekki hvad sist fra nemendum i nams- og starfs-
radgjof vid Haskola slands.

Eins og undanfarin ar adstodudu nams- og starfsradgjafi, félagsradgjafi og forstddumadur nemendur vid
ad sekja um ymsa styrki, m.a. frda Menntunarsjodi Madrastyrksnefndar, Menntunarsjodi Sigridar Jons-
déttur, Menningar- og minningarsjodi kvenna, Bandalagi kvenna i Reykjavik o.fl.

Skolinn endurnyjadi askrift a0 Microsoft hugbunadi enda er sa hugbtinadur i notkun 4 flestum vinnu-
stodum og nanast 6llum skolum landsins og mikilvaegt ad nemendur fra Hringsja geti nytt sér hann til
nams eda starfa. Afram var unnid ad pvi ad préa umsazkjenda- og nemendagagnagrunninn okkar,
Némuna.

f tengslum vid kennslu i télvubokhaldi hefur Hringsja samid vid DK Hugbunad um fjaradgang ad dk
bokhaldskerfinu 4 mjog gédum kjoérum.

Heimasiou Hringsjar (hringsja.is) var afram haldid uti og umsjonarmadur sidunnar var Jén Baldvin
Georgsson en ni hefur Gunnar Moéller tekid vid peirri umsjon. Sidan er vistud hja Internetpjonustu-
adila Hringsjar, Simanum. P4 er Hringsja meo sidu a Facebook par sem hagt er ad fylgjast med daglegu
starfi og umsjoénarmadur peirrar sidu er Gigja Baldursdéttir.
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Nams- og starfsendurhaefing

NIDURLAG

Starfsarid 2020 var arangursrikt i marga stadi og purfti oft ad bregdast vio breyttum adstedum i sam-
félaginu vegna Covid-19. Tekist var 4 vid fleiri verkefni og farseelu samstarfi haldid afram vio helstu
samstarfsadila. Oryrkjabandalag Islands st6d eins og endranaer vid bakid 4 starfseminni og veitti
dyggan studning.

A arinu 2021 verdur afram unnid ad pvi ad tryggja fjarhagslegan sem og faglegan grunn Hringsjar asamt
pvi ad efla pjonustu, arangur og gaedi starfseminnar. Hluti af peirri vinnu er ad fara i stefnumotun og
gera Uttekt 4 starfsemi Hringsjar. A arinu mun Hringsja afram hafa pad ad markmidi ad bj6da fjolbreytta
og pverfaglega starfsendurhafingu med auknum tengslum atvinnulifs og skola.

Reykjavik, 10. mai 2021

Helga Eysteinsdottir, forstédumadur Hringsjar
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